Du kan ocksa gynna bin och humlor genom att plantera eller sa
ettariga blommor som har mycket nektar och pollen, t.ex.
tagetes, rod solhatt, rosenskara, ringblomma, honungsort.

Se mer tips om bivanliga blommor pa: www.réddabina.nu

En annan hjalp ar att satta ut bihotell pa ett soligt stalle i
tradgarden. Du kan gora ett bihotell sjalv genom att borra hal i
en trakloss. Se mer info om det pa: www.rdddabina.nu

Tidigt pa varen nar overvintrande humlor och bin borjar flyga ut
ar ett ofta ont om mat for dem. Darfor ar det extra viktigt att
det finns tidighlommande vaxter, som salg (har massor med
pollen) och t.ex. krokus. Det ar bra att ha bade tidiga och sen-
blommande vaxter sa att det finns tillgang till nektar under en
lang period. Vitklover blommar lange och ar en av humlornas
favoritblommor.
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Hjalp bin och humlor genom att
lamna en del av grasmattan
oklippt

Lokala rad om hur du kan gora.
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Antalet vilda bin inkl. humlor har minskat starkt de senaste
aren pga kemiska bekdmpningsmedel, dndrat odlingslandskap
och for lite blommande mark.

En blomstering ger bra féda fér humlor, bin och fjarilar. Angen
bjuder pa manga olika vaxter och en lang blomning. Blomman-
de trad och buskar som salg, ronn, frukttrad, barbuskar och ny-
ponbuskar ar ocksa mycket bra for humlor och bin.

Ju mer humlor och bin i din tradgard, desto storre frukt- och
barskord far du !

| tradgarden kan du lata en del av grasmattan bli blomsterang.
Jorden innehaller ofta en del blomfréer som kan gro och véxa
upp om de far mojlighet. Annars kan du hjalpsa lite angsblom-
mor.

GOr sa har:

1. Valj ut horn eller flackar, garna flera kvm, dar du later bli att
klippa graset.

2. Sluta med alla former av godsel, nar marken blir magrare
gynnas blommor.

3. Anvand inga kemiska ograsmedel, t.ex. medel mot
maskrosor dodar alla blommande orter.

4. Om du har en tat grasmatta, dra med kratta eller annat
redskap sa att du far strimmor av bar jord. Sa ut angs-
blomfron (ex. prastkrage, blaklocka, rodklover) i dessa
strimmor pa varen eller i borjan av hosten.
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5. Vanta till det har blommat fardigt och 2-3 veckor till for att
frona ska hinna mogna (ofta i mitten av augusti, innan du
slar av de blommande ytorna med trimmer eller lie.

6. Lat det avslagna materialet ligga kvar i 2-3 dagar, da hin-
ner fréna lossna och falla till jorden, rafsa sedan ihop och
ta bort. | borjan av hosten kan du klippa med grasklippare
om graset vaxer i hojden.

Efter 2-3 ar kan den oklippta delen av grasmattan se ut unge-
far som bilden nedan. Foto: Staffan Landstrém
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Om graset fortsatter att vara for frodigt sa att blommorna har
svart att konkurrera, sa behéver du utarma jorden. Klipp gras-
mattan flera ganger under forsommaren och ta bort gronmas-
san. Du kan aven lagga pa ett tunt lager sand om jorden ar le-

rig. Efter ett par ar kan du ga over till sensommarslatter.
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