4. KOR FARRE MIL MED BIL OCH LANGSAMMARE

Bilar drar 20 % mer brénsle i 110 &n i 90 och du sparar, pa strackor under

10 mil, bara nagra fa minuter. Fyrhjulsdrift drar 10 % mer, och SUVar drar

20 % mer an en vanlig bil med samma utrymme. Skaffa inte fyrhjulsdrift

om du sallan behover det! Samakning spar pengar och utslapp!

BYT TILL EN ELBIL OM DU KAN! En elbil i Sverige sparar, inklusive utslapp av
tillverkningen, jamfért med en fossildriven bil, 60-70 % av koldioxidutslappen!

KAN DIN BIL GA PA ETANOL SA TANKA DET! Koldioxidutsldppen minskas med cirka
65 %! Kalla: Trafikverket

CYKLA TILL JOBBET I STALLET FOR ATT TA BILEN. De flesta bilresor &r under 5 km
och kallstart ger stora utsldapp den forsta milen. Du som cyklar blir friskare och sparar
ungefar 20 kr per resa.

5. ANVAND DINA PRYLAR LANGRE & KOP OM MOJLIGT BEGAGNAT!

Mobiler, datorer och annan elektronik ger stora utslapp vid tillverkningen bl. a. pga.
krav pa speciella metaller i elektronik och batterier. Prylar idag &r alltfor billiga da de
tillverkas i lander med usla forhallanden for bade arbetare och miljo.

Genom att motsta frestelsen att kopa nya saker bara fér att de ar billiga kan du
gora en stor insats fér miljon!

6. TANK PA EFFEKTERNA PA MILJIO OCH KLIMAT AV HELA DIN LIVSFORING

Behover jag detta? Hur tillverkas det? Vilka utslapp sker vid tillverkning och
anvandning? Finns klimatsmarta miljovanligare alternativ? Kan jag laga det jag har?

Kbpa begagnat, hyra eller dela med vanner?
Kalla: Naturskyddsféreningen

*\ Naturskyddsforeningen
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Klimatkrisen ar snart har!

Vi maste fran 2020 minska vara koldioxidutsldpp med minst 8 % per ar
Staffan Laestadius, professor emeritus pa KTH héll den 20/2, 2020 i O-vik
forelasningen "Vagen till ett postfossilt samhalle”. Han visade att klimatkrisen redan
ar hér, och att vi fran och med nu maste minska vara CO2-utsldapp. Men det finns
danda hopp for vara barn och barnbarn om vi alla hjalps at och gér vad vi kan for att
forhindra en klimatkatastrof!

Koldioxidhalten i atmosfaren var stabil fram till for 200 ar sedan, da den pa grund av
industrialismen med storskalig forbranning av stenkol borjade 6ka.
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Den verkligt snabba 6kningen har skett efter 1950, for efter detta ar har
mansklighetens koldioxidutslapp fordubblats vart 25:e ar. Detta betyder att 75 % av
mansklighetens alla koldioxidutslapp har gjorts de senaste 50 aren!

Vi vuxna som lever idag har genom var fossilbrinslebaserade konsumtion av resor,
klader, prylar mm. orsakat klimatkrisen!

Raknat per invanare tillhor Sverige de 15 varsta utslapparlanderna. Nara hélften av
de utslapp vi orsakar sker utomlands vid tillverkning och transport av varor vi
importerar. Om vi fortsitter pd samma satt blir inom 30-50 &r vintrarna i O-vik 6-8
grader varmare och éversvamningar skogsbrander och extremvader blir en del av var

va rdag. Kalla: IPCC, SMHI, Naturvardsverket

Vad kan vi ldra av corona-pandemin ?

Vaxthusgasutslappen liksom 6évriga luftfororeningar har minskat drastiskt da
aktiviteter baserat pa fossilenergi kraftigt minskat, precis de effekter som vi vill
uppna for klimatet. Men det har skett pa bekostnad av problem med ekonomi och
arbetsloshet. Manga har insett att vi maste hitta ett uthalligt satt att géra en
omstallning for att leva med mindre resurser och god livskvalitet. Sid1



Vi svenskar har goda forutsattningar att minska vara utslapp!

Vi i Sverige har genom vattenkraft, skogar, stora arealer pa land och hav for
vindkraftsparker stora mojligheter att genomféra en snabb omstallning till
nollutslapp. Var omstallning kan da inspirera andra lander att folja efter. Om vi med
vara goda forutsattningar inte bryr oss om att radda klimatet, hur kan vi da tro att de
lander som har en mycket tyngre vag att ga skall bérja farden mot klimatneutralitet
fore oss?

Vi maste minska vara koldioxidutsldpp med minst 8 % per ar fran och med i ar 2020.
Det betyder att fore ar 2030 skall vi ha halverat fossilbil dkande, halverat flyget,
halverat notkottskonsumtionen, mangdubblat gron energi och 6vergatt till att bygga
de flesta hus, dven da flerbostadshus, i tra.

Riksdagens beslutade klimatmal: nollutslapp ar 2045.
Om vi minskar 8 % per ar fran 2020
blir utslappen ar 2045 < 1 ton per invanare

En medelsvensk orsakade
ar 2011 utsldpp av 10,52 ton och ar 2017 utsldpp av 8,87 ton COzekv
En minskning med nastan 3 % per ar. (Killa: Naturvardsverket )

Detta utan att vi anstrdngt oss. Laget ar alltsa inte hopplost!

Fridays for Future ar en global rorelse startad 2018 av Greta Thunberg

Naturskyddsféreningen som bildades fér 6ver 100 ar sedan &r Sveriges storsta
miljoorganisation med 6ver 230 000 medlemmar.
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Sex smarta tips for att enkelt och patagligt minska dina utslapp.

1. ANVAND DINA KLADER 1 AR TILL!

Kladindustrin slapper ut mera vaxthusgaser an flyget och sjofarten
tillsammans. Svenskars kladkonsumtion har 6kat med nara 50 % sedan ar
2000. Vi koper varje ar 14 kg klader och slanger 8 kg i soporna! Nu
anvander vi klader i snitt 2,5 ar. Anvander vi dem 1 ar till ger det 30 %
mindre utsldpp. Kop bara klader du pa allvar gillar och vill anvdnda lange!
Du kan géra en stor insats for klimatet genom att anvdnda dina klader
langre och sedan lamna dem till kladinsamlingar. «alla: Naturskyddsforeningen

2. AT MINDRE NOTKOTT OCH ALDRIG BRASILIANSKT KOTT!
Kottproduktion star for 15% av vaxthusgasutslappen i varlden.
Kottatandet i Sverige har 6kat med 45 % sedan 1990 och halften
importeras. Kott fran Brasilien ger mer an dubbla koldioxidutslapp
jamfort med svenskt kott.

Genom att dta mindre notkott och bara svenskt, helst ekologiskt
naturbeteskott gor du en stor insats for klimatet, det 6ppna landskapet
och den biologisk mangfalden. Ater du i hégre grad vegetariskt gynnar
det klimatet och din egen hilsa. Kalla: Livsmedelsverket

3. RES INTE MED FLYG UTAN UPPLEV SVERIGE OCH EUROPA MED TAG
Svenskarnas utrikesflygande, dar 84 % ar semesterresor, ger lika stora
utslapp som vara 5 miljoner personbilar! Flyg drar mycket brédnsle och
klimatpaverkan fordubblas genom s.k. héghdjdseffekter. Denna effekt
finns kvar dven om planet skulle drivas av biobransle.

En person Arlanda - Bangkok ToR = utslapp av 4578 kg CO2ekv = 3070 mils
korning med en dieselbil (0,5 I/mil).

En person Ornskdldsvik- Arlanda ToR = utsldpp av 260 kg CO2ekv = 175 mils
korning med en dieselbil (0,5 I/mil) Kalla: ETC-Klimatkompensation
Klimatkompensation ar ingen 16sning! Utslappen sker nar du flyger.
Traden eller solcellerna behéver 15-30 ar for att kompensera dina
flygutslapp och da ar det for sent!

Taget som har den ldgsta belastningen pa klimatet ger ca 200 ggr lagre
utsldpp an inrikesflyget . Kalla:Trafikverket sid2



